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DONNERSBERGKREIS

Aus trostendem Summen wird Singen

rockennausen: Auf Einladung vom Hospizdienst des Donnersbergkreises gastiert Puppentheater ,Hand und Raum” in Donnersberghalle

VON GABI TREIBER

Sowohl am als
auch am -abend war der rote Saal in
der Rockenhausener Donnersberg-
halle gut besetzt, als das Puppen-
theater ,Hand und Raum*, das vom

chen Spiel erhob. Kein leichtes The-
ma, und doch allgegenwirtig.

Wie geht es weiter, wenn ein nahe-
stehender Mensch stirbt, wie gehen
wir alle, und wie gehen Kinder, mit der
neuen Situation um? Peter Schulz, der
Vorsitzende des Fordervereins zur
Hospizarbeit im Kreis, begriite die
groRen und kleinen Gaste, und auch
die Puppenspielerin Sonja Lenneke,
wandte sich an die Kinder: ,Wenn ihr
Fragen habt, dann diirft ibr sie gleich
ins Ohr eurer Begleitung fliistern, das
ist wichtig, und fliistern stort nicht!*

Schwarz ist die Bilhne. Wie eine
diistere Mondsichel, einer Wiege
gleich, steht ein tischhohes Element
angeleuchtet im Vordergrund, ein
weiBes Tuch liegt darauf. Ein heftiger
Sturm rauscht, dann hért man Vogel-
zwitschern, Kinderlachen, Glocken,
Schritte auf einem Kiesweg. Die Pup-
penspielerin, ganz in schwarz, tragt ei-
nen kleinen Kérper auf den Handen
und bahrt ihn mit zdrtlichen Gesten
auf. Ein Puppenkind kommt hinzu und
versucht mit Hilfe des Erwachsenen
die Veranderung zu begreifen, eine
Traumfigur erscheint, nimmt den ver-
storbenen Menschen mit und ldsst das
kleine Kind zurtick. Der Betrachter ist
jetzt unbemerkt und ganz selbstver-
stindlich in die Ebene des Puppen-
spiels geglitten.

Sonja Lenneke bewegt ihre Figuren
bedacht, sanft, ldsst sie agieren. Sze-
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nenwechsel, der dunkle Halbmond
verwandelt sick in eine zweite Biihne
mit einem Tisch, zwei Stithlen, zwei
Bechern - eine todtraurige erwachse-
ne Puppe und cas kleine Puppenkind
durchlaufen hier alle moglichen Sta-
tionen der Trauer um einen geliebten
Menschen, Verzweiflung, Zorn, die Su-
che nach Erinnerungen, das Festhalten
am vertrauten Duft, die Suche nach ei-
ner neuen Ordnung im Leben.

Eine schiefe Ebene wird zum Schei-
deweg, fiihrt er in die Krise oder ist es

der Weg nach vorne, nach oben? Die
beiden Hauptdarsteller, der Zuschauer
hat vollig vergessen, dass es bespielte
Puppen sind, finden wieder den Weg
zuriick ins Leben, symbolisiert durch
eine Fahrt mit dem Schiff, dessen S2gel
aus den Erinnerungen an die gestorbe-
ne Person besteht, ein Schatzkastchen,
das das Andenken an den geliebten
Menschen fiir immer bewahrt und im
weiteren Leben mitfiihrt, ist auch an
Bord. Aus dem trdstenden Summen
wird Singen, Kinderlachen ist wieder
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zu horen, die Lebensreise geht weiter.

So empfindsam wie ihr Spiel, so
empfindsam fiihrt Lenneke ihr Publi-
kum auch wieder in die Realitit zu-
riick. ,Achtung, wenn wir jetzt das
Licht anmachen, wird es sehr grell,
schlieBt am besten nochmal kurz die
Augen!" Sie bedankt sich fiir die fliis-
ternde Stille widhrend des Spiels, alle
Puppen stehen am Biihnenrand, auch
die Traumfiguren, die Seelenbegleiter,

die wihrend des Spiels die emotiona- -

len Phasen untermalt haben. Sonja

Lenneke sagt: Jetzt bin ich neugierig
auf die Kinder-Fragen!* und erhdlt
prompt viele gestellt. Die Kinder ha-
ben Vertrauen zu der Darstellerin und
ihren Puppen gefasst und reagieren
spontan. ,Alle Fragen sind wichtig und
alle Oberlegungen sind richtig", erliu-
tert die Puppenspielerin. Sie erlautert,
dass das bewusste Weglassen von
Sprache und das wortlose Puppenspiel
freie Flichen bieten zum Selbstbe-
stimmen, was dem Betrachter wichtig
ist.

Die Besucher filhlen sich sehr
angesprochen vom intensiven
und empfindsamen Spiel.

Abends sind die zahlreich erschie-
nen Erwachsenen nicht ganz so spon-
tan, doch auch hier entwickelt sich ein
reger Austausch und die gesamte Pro-
jektionsfliche, die die Figuren boten,
wurde ausgelotet. Die Besucher fihl-
ten sich sehr angesprochen vom inten-
siven und empfindsamen Spiel. Sonja
Lenneke und ihr Puppenspiel haben
iiberzeugt, begeistert und getristet.
Sabine Nauland-Bundus vom Don-
nersberger  Hospizdienst  unter-
streicht, dass die Mitarbeiterinnen des
Hospizdienstes gerne bereit sind, in
Kindergdrten und Schulen zu gehen,
um mit dem pddagogischen Personal
und denen ihnen anvertrauten Kin-
dern und Jugendlichen tiber die The-
men Tod, Sterben und Trauer ins Ge-
sprach zu kommen. Auch fir Eltern-
abende oder ahnliche Veranstaltun-
gen steht der Hospizdienst zur Verfii-
gung und stellt auch gerne den Kon-
takt zur Puppenspielerin

Sonja Lenneke ist auch unter www.hand-
und-raum.de zu erreichen




